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АНО «Центр гигиенического обучения населения»
Республика Татарстан

Команда профессионалов с уникальным 

20-летним опытом работы

Входит в Реестр СО НКО, исполнителей 

общественно полезных услуг Минюста РФ

Имеет 2 лицензии : образовательную и 

медицинскую

7 городов Татарстана - практическая 

работа с населением

54 региона России – обучение 

профильных НКО 



Целевые группы

Доступ (методы привода целевых групп)

в проект осуществляться за счет клиентской

базы, наработанной нашей НКО за

предыдущие года и межсекторального

взаимодействия.

НКО и инициативные группы в сфере

профилактики социально-значимых

заболеваний (ВИЧ, туберкулёз,

наркомания, ИППП, гепатиты В и С)

Особо уязвимые группы в отношении

социально- значимых заболеваний:

(наркозависимые, созависимые, секс-

работники, лица БОМЖ и условно

осужденные)



Направления работы

Обеспечение предоставления услуг

уязвимым группам населения и

функционирования Консультационных

пунктов в Республике Татарстан

Развитие специализированных

образовательных программ

комплексной профилактики социально

значимых заболеваний среди

уязвимых групп населения для НКО из

регионов России.



Партнеры АНО «ЦГОН»

Министерство здравоохранения РТ и его учреждения: 

Республиканский центр по профилактике и борьбе со СПИД и ИЗ

Республиканский клинический кожно-венерологический диспансер

Республиканский наркологический диспансер

Республиканский клинический противотуберкулезный диспансер

Правительство РТ

Комиссия по развитию некоммерческого сектора и поддержке СО НКО ОП 

России

Общественная палата РТ и Ресурсный центр НКО РТ 

Уполномоченный по правам человека в РТ 

УФСИН России по РТ



Значимые итоги работы АНО «ЦГОН» 2019 - 2023 гг. 

Центр СПИД РТ стал

победителем в

номинации

«Лучший проект по

работе с группами

риска» Всероссийского

конкурса

профессионального

мастерства «Лучший

СПИД - Центр 2022» при

сотрудничестве с АНО

ЦГОН

Проведен круглый стол в 

Общественной палате 

России на тему 

«Формирование значимой 

роли СО НКО в сфере     

профилактики     

социально-значимых 

заболеваний в 

Российской Федерации»

Проект по работе в ключевой группе 

населения АНОЦГОН стал лучшим 

проектом по профилактики ВИЧ среди 

потребителей наркотиков в рамках 

конкурса Минздрава России в 2021г.



Значимые итоги работы АНО «ЦГОН» 2019 - 2023 гг. 

▪ Устойчиво работает сеть
Консультационных пунктов и медико- 
социального патронажа в 7-ми 
городах РТ.

▪ На начало 2024 год всего охвачено 
услугами более 15 000 чел. Оказано 
более 55 000 профилактических 
услуг.

Это реальные услуги 

совершенно реальным людям в 

сложных жизненных ситуациях и 

сотрудники АНО «ЦГОН» 

зачастую работают 24/7.



«Результаты социологического исследования

доступности, качества и эффективности

государственных и частных услуг наркологии,

медицинской и социальной реабилитации

для людей, употребляющих наркотики

в Республике Татарстан»



Социологическое исследование 

Социологическое исследование
было реализовано в
Республике Татарстан в 2023г.
и охватывало ЛУН,
проживающих в столице
республике, г. Казани и в
районах РТ.

В рамках исследования
анкетирование прошло 281
человек, из них для
социологического анализа
было отобрано 279 корректно
заполненных анкет с
разбивкой по каждому городу
РТ.

Соотношение респондентов по возрасту Соотношение респондентов по полу

Соотношение респондентов по образованию Соотношение респондентов 

по семейному положению



Социологическое исследование 

Практическим исходом исследования являлась
разработка мер по усовершенствованию
механизмов медикосоциальной реабилитации
наркопотребителей в 4х городах Республики
Татарстан

Полевое исследование включало три
тематических блока

1. Наличие инфекционных заболеваний и их
лечение у людей, употребляющих
наркотики.

2. Употребление наркотических веществ
людей, употребляющих наркотики.

3. Мотивация на отказ от
употребления наркотических веществ у людей,
употребляющих наркотики.

стаж употребления наркотических веществ

наличие инфекционных заболеваний



Наличие инфекционных заболеваний и их 
лечение у людей, употребляющих наркотики

Исследование позволило выявить ряд
характеристик ЛУН - риски инфицирования
сопутствующими заболеваниями:

1 место - гепатит С
более, чем у четверти опрошенных

2 место - ВИЧ-инфекция – у 14,3%

3 место - туберкулез – 6.5%

4 место - сифилис и ИППП – 1,1%

Прохождение лечения от имеющихся
инфекционных заболеваний

Из группы инфицированных гепатитом С, меньшая
доля – 41% прошла лечение
большая (57,7%) дала отрицательный ответ

Подавляющее большинство ЛУН проходят лечение
и принимают АРВТ.
10% из них дали отрицательный ответ, объясняя это тем,
что «это слишком сложный процесс лечения»

Подавляющее большинство (94,7%) среди
инфицированных туберкулезом прошли лечение.
и лишь один из них объяснил отказ от лечения его большой
длительностью

Инфицированных сифилисом и ИППП 1,1% от
опрошенных – все прошли соответствующее
лечение.



Употребление наркотических веществ  людей, 
употребляющих наркотики

Для разработки стратегии реабилитационной
работы с наркозависимыми, направленной на
формирование мотивации на отказ от
употребления наркотических средств, а также
оптимизации комплексной терапии
наркозависимых собраны следующие
сведения:

1) стаж употребления наркотиков;
2) вид принимаемых наркотиков;
3) отношение к зависимости и возможности
излечения;
4) опыт лечения и оценка этого опыта.

Анализ результатов опроса показал,

1 место – новый вид наркотических веществ
80%

2 место – старый вид наркотических веществ
20%

Стаж употребления наркотических средств

высокая доля наркозависимых с большим стажем
употребления наркотических средств:

наибольшее количество респондентов вошли в
группы, употребляющих наркотики от 11 до15 лет
(16,5 %)

от 21 года до 30 лет (15,8 %)

от 8 до 10 лет (15,4 %)

В целом по массиву доля употребляющих
наркотики более 10 лет составила в совокупности
48,8 %



Мотивация на отказ от употребления наркотических 
веществ у людей, употребляющих наркотики

Оценка охвата наркопотребителей
медицинскими и социальными услугами,
оказываемыми в рамках наркологической
помощи государственными и частными
учреждениями.

Подавляющее большинство опрошенных –
80,3 % наркозависимых обращались за
медицинской помощью и проходили лечение

Подавляющее большинство наркозависимых
выбирает для прохождения реабилитационных
программ именно частные клиники – 80,8%

Полный курс лечения от наркозависимости
прошло подавляющее большинство респондентов,
обращавшихся за помощью – 85,3 %

13,4 % опрошенных не закончили реабилитационную
программу. Основной причиной её прерывания,
которую указали респонденты, стал слишком долгий
процесс лечения – её назвали более половины
опрошенных (57,6 %). Для 15,2 % ЛУН такой
причиной явился недостаток денежных средств на
лечение.



Выводы

Отсутствие информированности
инфицированных гепатитом С ЛУН об имеющихся
ресурсах медицинских услуг по лечению данного
заболевания. Более половины опрошенных 57,7%
не прошли лечение.

Доминирующей причиной стало отсутствие
информированности инфицированных ЛУН об
имеющихся ресурсах медицинских услуг Среди ЛУН,
инфицированных гепатитом С и не прошедших лечение
46,7% не знают, куда обратиться
11,1%инфицированных обращались в медучреждения,
но получили отказ.

Проблема доступности наркологических
услуг, в том числе по прохождению медицинской и
социальной реабилитации наркозависимых,
предоставляемых государственными и частными
учреждениями.

Наряду с этим, остро стоит проблема
информированности о том, как и где можно получить
медицинские наркологические услуги.

По анализу данных клиентов АНО ЦГОН в РТ – более
70% с опытом наркопотребления и согласно нашего
исследования среди них в рамках проекта ФПГ 2023г.
– 14,3% живут с ВИЧ-инфекцией, с гепатитом С
27,6%, с туберкулезом – 6,5%.

Порядка 50% наркопотребителей - клиентов
коммерческих ребцентров (куда имеют доступ только
НКО) являются жителями др. субъектов ПФО, но
длительно до 1,5 лет находятся в РТ и это явление
называется медицинский транзит. Среди клиентов
ребцентров при тестировании выявляемость до 40%
инфицированных гепатитом С и до 8% ВИЧ.

При этом они самостоятельно не встают на учет и не получают
обследование и лечение в связи с ВИЧ, др СЗЗ, продолжают
распространять заболевания.



Выводы                                                       Рекомендации

На практике мы видим серьезный дисбаланс –
на 2024г.

Госфинанирование программ профилактики
НКО снизилась в Татарстане как и в др.
субъектах порядка на 30% за счет общего
секвестирования программ здравоохранения
всех уровней.

При этом количество обращений ключевых
групп только в наши сервисы в г. Казани
выросла за год на 38%.

Наиболее эффективными подходом к
профилактике, диспансеризации и лечению
ключевых групп является реализация
программ силами НКО (имеющих доступ в эти
группы) при поддержке госучреждений.

Финансирование СОНКО в грантовых программах
практической направленности на работу с
различными возрастными и демографическими
группами ЛУН в тесном взаимодействии с
медицинскими и социальными учреждениями по
профилактике и реабилитации ЛУН.

Медицинским учреждениям и институтам
социальной реабилитации совершенствовать
систему информирования ЛУН о возможностях
медицинской и социальной реабилитации.

Развивать и совершенствовать социальную рекламу по
профилактике наркотической зависимости при
государственной поддержке с участием региональных
СМИ и СОНКО



2024
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