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Промежуточные результаты 
реализации проекта 

«Профилактика ВИЧ-инфекции среди 
ключевой группы повышенного риска»



По данным Центра СПИД  по Санкт-Петербургу

Наиболее высокие проценты выявляемости 
ВИЧ-инфекции были обнаружены в четырех целевых группах:

 

1) Лица в МЛС;
2) МСМ;
3) Клинические проявления ВИЧ-инфекции;
4) Лица, употребляющие ПАВ





Количество протестированных в 2024 году лиц, 
употребляющих ПАВ, составило 

всего 0,14 % от всех обследованных 

Причины этого

• Труднодоступность и скрытость данной 
категории лиц; 

• Низкая мотивация к диагностике и лечению 
заболевания; 

• Отсутствие понимания связи между 
употреблением ПАВ и риском заражения и 
распространения ВИЧ-инфекции.



Цель проекта 

Снижение риска распространения ВИЧ-инфекции 
среди лиц, проходящих реабилитацию от употребления ПАВ 

в реабилитационных центрах и трудовых домах Санкт-Петербурга, 
и их половых партнеров.



МБОО «Содействие» проводит комплексную работу 
в  38 трудовых домах и реабилитационных центрах: 

• Тестирование на ВИЧ-инфекцию лиц, употребляющих ПАВ;

• Групповые семинары по профилактике ВИЧ 
и индивидуальные консультации;

• Сопровождение в Центр СПИД тех, у кого будет выявлен 
положительный ВИЧ-статус;

• Проведение семинаров для специалистов учреждений;

• Внедрения единого протокола действий по профилактике 
ВИЧ-инфекции в учреждениях.



• Тестирование на ВИЧ-инфекцию среди 739 лиц, употребляющих ПАВ;

•  Проведено 20 групповых семинаров по профилактике ВИЧ;

• Проведен 1 семинар для специалистов учреждений;

• Проведен опрос среди 122 лиц, находящихся в трудовых домах и 
реабилитационных центрах.

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
за период 

01.07.2025 – 30.09.2025



Знаете ли вы свой ВИЧ-статус?

ДА
62 чел.

НЕТ
60 чел.



Когда в последний раз проходили 
тестирование на ВИЧ-инфекцию?

НЕТ
60 чел.

Ответ Кол-во ответов
Никогда 16

Не помню/давно 14
Ничего не ответили 26

2000 год 1
2015 год 4
2020 год 3

2021 3
2023 7
2024 30
2025 18



46% не имеют информации о своем ВИЧ-статусе

13% НИКОГДА не проходили тестирование

15% знают свой ВИЧ-статус из тестирований
           3х-25 летней давности

24 % проходили тестирование в 2024 году

15 % проходили тестирование в текущем году

НЕТ
60 чел.



Знаете ли вы свой ВИЧ-статус?

НЕТ
60 чел.

Среди ответивших «ДА»

21% не проходили или проходили 
          тестирование «давно»;

16% имеют результаты 3х-10 летней 
          давности;

29% имеют результаты 2024 года;

27% имеют результаты 2025 года.



37% заблуждаются в том, 
что они знают свой ВИЧ-статус



• Прошли тестирование  739 человек;

• Выявлен положительный статус у 32 человек; 

• При этом не знали о наличии ВИЧ-инфекции 8 чел. 

25% ИЗ ТЕХ, У КОГО БЫЛ ВЫЯВЛЕН 
ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЙ ВИЧ-СТАТУС 

НЕ ЗНАЛИ О НЕМ!

РЕЗУЛЬТАТЫ 
экспресс-тестирования на ВИЧ-инфекцию



Каким образом вы пытались оградить себя 
от заражения ВИЧ-инфекции?

НЕТ
60 чел.
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Каким образом вы пытались оградить себя 
от заражения ВИЧ-инфекции?

НЕТ
60 чел.
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Получали ли вы когда-то информацию 
о профилактике ВИЧ-инфекции?

ДА
83 чел.

НЕТ
39 чел.



100 % готовы внедрить протокол у себя в учреждении 

100 % учреждений готовы сопровождать в Центр СПИД

РЕЗУЛЬТАТЫ 
проведения семинара для специалистов 

Среди возможных трудностей выделяют: 

- отсутствие документов и регистрации у подопечных;
- недофинансирование;
- отсутствие экспресс-тестов;
- мало информации о ВИЧ-инфекции у сотрудников.



spb-sodeistvie.ru

info@spb-sodeistvie.ru

spb_sodeistvie

+7 (952) 370-93-13

diaconiafond.ru

info@diaconiafond.ru

diaconiafond

+7 (812) 924 36 62
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