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Введение, общая информация

Социальное сопровождение является формой социальной поддержки и
предусматривает предоставление конкретному лицу или семье комплекса
социальных услуг.

Цель социального сопровождения — преодоление жизненных
трудностей, минимизация негативных последствий или даже полное
решения проблем семьи или лица.



Люди употребляющие наркотики

Традиционные группы 
наркопотребителей (конец XX века)

• Формировались вокруг устойчивых 
сообществ

• Имели кодекс, ритуалы и иерархию
• Передача опыта и взаимопомощь
• Поддержка и защита в группе

“Новые” потребители психоактивных 
веществ

• Чаще употребляют в одиночестве
• Нет устойчивых правил, поведение 
ситуативное
• Информация из интернета, без 
критики
• Изоляция и недоверие



Почему раньше было сообщество, а сейчас — квази-община

Раньше — сообщество

• Общие правила и взаимопомощь
• Субкультура, ритуалы, 
идентичность
• Коллективная поддержка
• Функция защиты и выживания

Сейчас — квази-община

• Разобщённость и недоверие
• Случайные связи, анонимность
• Иллюзия принадлежности
• Имитация общности без реальной 
связи



Что это значит для социальной работы и 
профилактики?

Основные вызовы

• Исчезновение сообществ
• Рост изоляции и недоверия
• Анонимное онлайн-потребление
• Правовые барьеры
• Размытая идентичность

Необходимые изменения в подходах

• Индивидуальная и адресная работа
• Создание безопасных пространств
• Использование цифровых каналов
• Юридическое сопровождение и 
защита прав
• Развитие групп самопомощи



Аспекты социально-правового сопровождения

Социально-правовое сопровождение представляет собой комплекс мер и действий,
направленных на оказание помощи и поддержки людям, употребляющим наркотики, с целью
их социальной реабилитации и интеграции в общество. Это фундаментальная часть
социальной работы, основанная на принципах сотрудничества, эмпатии и защиты прав.

Это работа которая сфокусирована на том, что бы реабилитировать человека в правах.

Вернуть его в систему общества, в которой он сможет пользоваться гарантированными
правами и свободами.

Задача социально-правового сопровождение – преодоление правовых барьеров к
гарантированным социальным услугам и услугам здравоохранения.



Проблемы и вызовы
Употребление наркотиков представляет серьезную социальную проблему,
затрагивающую общество по всему миру. Оценка ситуации в настоящий
момент говорит о том, что проблема остается актуальной и создает новые
вызовы:

• Увеличение числа людей, страдающих от зависимости и пагубного
воздействия наркотиков на их физическое и психическое здоровье.

• Рост социальных неравенств и отчуждения в обществе из-за наркомании.

• Правовые аспекты, такие как криминализация, наказание и иные
юридические последствия употребления наркотиков, влияют на жизнь
людей, испытывающих зависимость.

Эти проблемы подчеркивают необходимость комплексного подхода,
включающего социально-правовое сопровождение, для более эффективного
решения проблемы наркомании и поддержки людей, столкнувшихся с этой
проблемой.



«Фундамент» социальной работы с ЛУН

Из чего формируется фундамент? 

Возможность обращение в государственные органы и службы. Это может
быть система социальной помощи, образования, здравоохранения. Так или
иначе человек должен иметь такую возможность.

В чем проблема туда обратиться? 

Отсутствие документов, уголовное или административное преследование,
дискриминация и стигматизация.

Как им помочь? 

Найти правовой способ убрать порог и спасти жизнь.
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