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AOKOHMAKMHAA

npodounakmuka (AKIM unu PreEP) —
cnoco6 sawumumb ceb6a om BUY,
Korga oH moJibKo nonan

B OPraHuUs3sM.

B AKIl — me e npenapameul,
KOomopbie HasHa4vyalom ngsam,
XuBywum ¢ BUY, ymo6ol
OCMAHOBUMb PA3MHOXEHuUe
BUPYCA, HO MPUHUMAMb UX HYXXHO
no oco6ou cxemMe: go cekca

unu gpyrou cumyanuu
NOBLILWEHHONO PUCKA eXegHeBHOo
uJZiu CuUmydamuBHO.

NMonagaa B opraHusm, BUY
NPOHUKAem B KJiemKu

u pasMHoXxaemcsa. QK
npenamcmaByem
PA3MHOXXEeHUIo.

NMpu NPEPABUJILHOM NpuemMe
npenapamoB U UCMNOJIb30BAHUU
npesepsamuBd apdeKMUBHOCMbL
Memoga gocmuraem

99%.




€Ecmb gBe cxeMbl
npuemMa:

€)XXegHeBHbLIU NpueM

OgHa maénemka — B OgHO

U MO Xe BpeMS KAXJgblu geHb.
Takada cxeMa — caMbil HageXXHboblu
BaApuaHm. NMNogxogum gna BcexX,
OCOOEHHO eCJlu PUCKU BO3HUKAoOmM
HenpegcKasyemo.

CumyamuBHbIU NpueM

ABe mabénemku 3a 2-24 yaca
go CeKcdaq, ewe ogHa — yepes
24 yacda nocne nepBoro npuema
U nocrsiegHaa — yepes 24 yaca
nocsie Bmoporo npuema (ecnu
3MO0 KOMOUHUPOBAHHbLIU
npenapam).

BAXHO: u3z-3a oco6eHHocmel
dusuosnioruu gnga XeHuuH

nPEPU PUCKOBAHHOM CeKce

U UHDEKLUOHHbIX pUCKax
cumyamuBHad cxeMmda

He nogxogum — paéomaem
MOJIbKO eXXegHeBHbIU

npuemM.



AKIMN akmyanovHa nogamMm,
B XXUSHU KOMOpPbLIX ecmb

PUCKU nony4dyumo BU\:
ceKc 6e3 6apbepHOU 3aLumbl

C yenoBekom, B BUHY-cmamyce
KOMmOopPoro Hem yBpepeHHoOCcMu,

U ynompeobsieHUe UHbEKLUOHHbIX
HAPKOMUKOB Npu nomMoLuu
COBMEeCMmHbIX UHCMPYMEeHMOoB
(ecnu 6onee ogHoro pasa

3a nocnegHuu rog ucnoso3sosanu
npenapamsosl gnaa nocm-
KOHMAKMHoU npodunakmuku).

Kak nonyyumeos
mepanuio?

Umo6bl nonyvyumosb HaA3HaA4YeHue,
o6pamumecsb K UHPeKLuoHUCmy,
KOmopbil uMeem onobim paéomeol
c BUM.

CmoumMocmob
KOMOGUHUPOBAHHOIO nNpenapama
gna AQKI sapbupyemcsa om 1000
go 2500 py6neu 3a ynakoBkKy

B 30 ma6nemock.



o Hauyana
NPEOPUNTAKMUKU HYXXHO:

Cgamb aHanus3 Ha BUY
Mo o6aA3amesibHO —
goOKOHMAKMHAa npodunakmuka
HedKmyarnbHA, ec/iu BUpyc yxe
3aKpPenuJica B opraHusme.

NMpoBepumb NMNOYKU
NMpenapambl BbiBOgamcs
yepes HUX, MTO3IMOMY BAXXHO
ybegumobcq, Umo opraH B nopsigke.

Cgamb mecmobl

Ha renamum B u cudunuc
Ba)>XHO gna KoOppeKMHOoro
nog6opa npenapamoas.

Tecm Ha BUY BaXxHO cgaBambo

PA3 B 3 MecsaLA U B Nnepuoyg

npueMa QKM — ymo6sbl yéegumocs,
4YMmo BCé B nopsagke.

B nepBoe BpeMSA BO3MO)XXHbI
no6o4yHbie 3adPeKmobl: moHOMAQ,
ronoBOoKpYXeHue, ymomsiseMocmbo,
usMeHeHus B pabome XKT. Ecnu
gucKoMdopm CuJ/ibHbIU, CMoum
o6pamumeobcsa K Bpa4y.



Ha yumo o6pamumeo
BHUMAHUeE:

AKI He 3awjuwiaem om gpyrux
UMNMn. Cmoum ucnone3oBamb
npesepBamMuBbl BO BpeMa noboro
ceKcd. U KaKk MOXXHO CKopee
Ha4YHUMe KYypPpC BAKLLIUHO-
nPodPUNIAKMUKU NPoOMuB
renamuma B, ecnu He genanu
NPEUBUBKY;

Umo6bl npodunakmuka
paéomana, BAOXXHO NPUHUMAMb
npenapameol No cxeme. Nponycku
CHUWXawom 3adPdeKmuBHOCMD;

NMpoBepsmb BUY-cmamyc BaAXHO
pa3 B 3 MecdLd, Umob6bl yé6egumocs
B NPABUJZIbHOCMU npueMmda
mabnemock;

3aMeHsSmMb npenapambol gna AKIl
meMuU, “mo Ha3Ha4vyalom gnsa MK
(NoCcKOHMAKmMHoU npodunaKkmuku),
HegonycmuMo. 9o He noBbicum
LLAHCLI U36eXxamb pucka,
HO MOoXXem HaBpegumeb.



fge nony4dyumeo
AKIM?

B MeguLlUHCKOM LeHmMmpe doHga
«f'ymMmaHumapHoe geucmsaue»
MOXXXHO 06pamumbce K Bpavy

U nonyvyumsos npenapameol

gna QKM — aHOHUMHO, 6ecniamHo,
He npegocmaBnasa gokyMeHmol.

Umo6sul nonyuumo AQKIM,
3BOHUMe: +7 (953) 140-74-96
(NMH-NMM ¢ 10:00 go 20:00)

KaMeHHoOOCMmPOBCKUU NpocneKm,
g. 63, numepa A, noMelLleHuUe 8-H,
M. NMemporpagckas

@ :.L'-':’i!n!..u C:) PacnucaHue

A paéomeul
&-r" MegueHmpa

8
Laip:
b-.

©

NnaH geucmpBuu:

1. 3anuwumecsb HA NpueM K Bpauy;
2. Cgaume aHanusbol;

3. Monyyume Ha3HaA4yeHue

u HayHume AQKIl.




